
Plettet valseskink
Slægt: 		 Chalcides   
Art: 		 Chalcides ocellatus 
Levealder: 	 10-15 år	  

Levesteder

Plettet valseskink lever i det nordøstlige Afrika, Grækenland, Tyrkiet, Irak, Iran og helt over til Pakistan. 
Valseskinken er tilpasset til det meste. Den findes både i meget sandede områder, områder med skov, sågar 
i byer. Skinken gemmer sig gerne under sten og grene. 


Fakta

Valseskinkens navn ocellatus betyder “med øjne” hvilket referer til mønsteret på ryggen, som kan ligne øjne. 
Valseskinken er ikke en langdistance løber. De små ben er som skabt til en hurtig acceleration, og den vil 
ofte vælge det første og bedste gemmested for at komme væk.  
Valseskinken bliver ca 20-30cm lang med hale. 


Terrariet

Terrariet bør indrettes med gode solide grene og sten. Terrariet skal tilgodese både længde og bredde. Et 
terrarie på 60x45x45 til en enkelt, eller 90x45x45 (L x B x H) til et par eller en trio.  
Terrariet kan med fordel indrettes med en sand i ca 1/3 af terrariet og skov i den sidste del. Til bundlag i 
sanddelen kan man bruge sandkasse sand fra det lokale byggemarked. For at holde på fugten kan man 
dække grene og trærødder til med sandet, samtidig med at man blander lidt kokus humus eller jord i.  
Til skov delen bruges jord eller muld. Over tid vil skinken få det blandet, men det gør ikke noget. Man kan 
eventuelt adskille de to områder med bark eller kork. Der skal være ca 10-15 cm bundlag i.  
Det er en god ide at opbygge terrariet med levende planter. Det vil give skinken mulighed for at gemme sig. 

Det er en god ide at opbygge terrariet således at skinken har mulighed for at kravle op på sten og grene/
trærødder. Ovenpå bundlaget kan man smide blade, bark, smuldret træ for at give det et naturligt look. 

Vand & foder 

Det er en god ide at placere vandskålen i den kolde ende af terrariet, så langt fra varme kilden som muligt. En lille 
vandskål med en lav kant er en fordel. Skinken skal altid have adgang til frisk vand.  
Den vil spise stort set alle insekter den kan gabe over. Unger fodres oftere end voksne, ca hver dag, hvorimod de 
voksne fodres hver anden til tredje dag.  
Foder som bænkebidere, små græshopper, kakerlakker og fårekyllinger er gode foderemner. Valseskinken vil 
sågar spise forskellige frugter.  
Det er altid en god ide at vende foderet i kalk.

Lys, varme & fugt

Det anbefales at bruge UVB lys da skinken er aktiv i løbet af dagen. 

Der skal være ca 24-26 grader i den kolde ende af terrariet. I den modsatte ende skal temperaturen gerne op på  
28-30 grader med et varmespot på 35 grader. Helst ved brug af en varmepære.

En luftfugtighed på mellem 50-70% er optimal, hvilket opnåes ved at forstøve efter behov. Skovbunden må gerne 
være fugtig. 

Det er en god ide at forstøve terrariet let ca hver anden dag, både for at give en naturlig fugt og for at sænke 
temperaturen om natten.  Om natten må temperatuen gerne falde til stuetemperatur.

Aktivitet

Skinken kan være sky, men vil generelt være aktiv i løbet af dagen. Specielt ved fodringer kan man ofte se 
skinken være fremme og jage.
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