
 

 Skrevet af: Mia Højbjerg Eriksen & Anders Højbjerg Eriksen 

 Vestlig trynesnog 
 
Slægt:   Heterodon 
Art:   Heterodon nasicus 
Levealder:  10-15 år 

Levesteder 

Vestlig trynesnog findes i Nordamerika, primært i USA og Canada, hvor den lever i tørre prærier, sandede 
områder og åbne græslandskaber. Habitatet er præget af løs jord, der gør det nemt for slangen at grave sig 
ned. Den foretrækker områder med sparsom vegetation og let adgang til solrige steder. Habitatet har 
temperaturer mellem 20-30°C om dagen og køligere nætter. Arten ses ofte i nærheden af vandkilder, men 
den er godt tilpasset til at overleve i tørre miljøer. 

Fakta 

Vestlig trynesnog er en lille til mellemstor slange, der typisk bliver 50-90 cm lang. Den er kendt for sin 
opadbuede snude, der bruges til at grave. Trynesnogen har et robust udseende med brunlige og sorte 
mønstre, som hjælper den med at camouflere sig i sandet. Arten er mildt giftig, men dens gift er ikke farlig for 
mennesker og bruges primært til at lamme små byttedyr. Man kan dog stadig være overfølsom overfor 
giften, og ved bid hvor hævelsen eller smerten ikke fortager sig bør der søges lægehjælp. Den har en unik 
adfærd, hvor den spiller død som forsvarsmekanisme, hvis den føler sig truet. 

Terrariet 

Terrariet til en vestlig trynesnog skal være mindst 60x45x45 cm (LxBxH) for én voksen, men gerne 90x45x45 
(LxBxH). Et større terrarium anbefales, hvis der holdes flere individer. Bundlaget skal være dybt og bestå af 
løs sandjord, kokosfibre eller ugødet spagnum, så slangen kan grave. Et lag på 10-15 cm er ideelt. Indret 
terrariet med grene, kork, bark og flade sten, som kan bruges til at regulere temperaturen. En lav vandskål 
placeres i den køligere ende af terrariet. Planter som græs (Carex sp.), agave, sukkulenter og svigermors 
skarpe tunge, kan bruges til at skabe et naturligt udseende og hjælpe med at opretholde fugtigheden. Sørg 
for, at der er skjulesteder i både fugtige og tørre områder af terrariet. 
Man kan også med fordel hente mos i skoven for at tilføje lidt ekstra til deres terrarie. Og skulle der komme 
en bænkebider eller to med hjem, så spiser gekkoen dem gladeligt.  

Vand & foder  

Vestlig trynesnog skal altid have adgang til rent vand. Udskift vandet dagligt for at sikre friskhed og hygiejne. 
Den fodres primært med optøede gnavere som mus, der passer til slangens størrelse. Unger fodres 
ugentligt, mens voksne fodres hver 10.-14. dag. Byttet skal være helt optøet og opvarmet til stuetemperatur 
før servering. Overfodring bør undgås, da trynesnogen let kan blive overvægtig. 

Lys, varme & fugt 

Selvom vestlig trynesnog ikke kræver UVB-lys, kan det være en fordel at tilbyde UVB-belysning for at 
understøtte dens generelle sundhed. For at sikre en normal døgnrytme kan man bruge LED lys og UVB-lys. 
Det anbefales at have UVB lyset tændt 8-10 timer, mens LED-lyset er tændt 12-14 timer.  
Temperaturen i terrariet bør være 22-25°C i dagtimerne med et varmespot på op til 32°C. Om natten kan 
temperaturen falde til 20-22°C. Luftfugtigheden skal være lav til moderat, mellem 30-50%, hvilket passer til 
slangens naturlige habitat. Sørg for god ventilation for at undgå fugtophobning: 
Sørg for god ventilation, men undgå træk, da det kan påvirke slangens helbred negativt.  

Aktivitet 

Vestlig trynesnog er primært dagaktiv og bruger meget tid på at grave, jage og udforske terrariet. Den er en 
opportunistisk jæger, der kan tilbringe timer med at søge efter bytte. Slangen er nysgerrig og aktiv, men den 
kan også bruge meget tid på at hvile sig i skjulesteder eller grave sig ned i bundlaget. Den er relativt nem at 
håndtere, men håndtering bør begrænses til korte perioder for at undgå stress. 


